Prawa dziecka — fundament dziecinstwa i przyszlosci

Dziecinstwo to okres intensywnego rozwoju, poznawania $wiata i budowania wlasnej
tozsamos$ci. Aby kazde dziecko moglo bezpiecznie dorastaé, rozwijaé swoje talenty
i marzenia, musi mie¢ zapewnione podstawowe prawa — takie same, niezaleznie od kraju
pochodzenia, koloru skéry, wyznania czy sytuacji rodzinnej. Prawa dziecka nie s3

przywilejem — sa obowiazkiem dorostych i fundamentem odpowiedzialnego spoteczenstwa.

Czym sa prawa dziecka?

Prawa dziecka to zbior norm, ktore maja na celu zapewnienie najmtodszym bezpieczenstwa,
edukacji, réwnos$ci oraz ochrony ich godnosci. Sg one zapisane w mig¢dzynarodowym
dokumencie — Konwencji o prawach dziecka, uchwalonej przez Zgromadzenie Ogélne ONZ
20 listopada 1989 roku. Polska ratyfikowata t¢ konwencj¢ w 1991 roku, co oznacza, ze jest
zobowigzana do ich przestrzegania i wdrazania.

Konwencja zawiera az 54 artykuly i méwi o prawie do zycia, edukacji, ochrony przed
przemoca, swobody wypowiedzi, opieki medycznej czy tozsamosci. Co wazne, dokument
uznaje dziecko nie tylko jako obiekt opieki, ale jako osob¢ majaca prawo do

wspoldecydowania o sobie, do wyrazania opinii 1 bycia wystuchanym.
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Najwazniejsze prawa dziecka

1. Prawo do zycia i rozwoju
Kazde dziecko ma prawo do zycia, a panstwo ma obowiagzek chroni¢ jego zdrowie
1 zapewni¢ warunki sprzyjajace jego rozwojowi fizycznemu i emocjonalnemu.

2. Prawo do tozsamoSci
Dziecko ma prawo do imienia, nazwiska, obywatelstwa oraz do znajomos$ci swoich
rodzicow i ich opieki.

3. Prawo do wyrazania wlasnych pogladow
Dzieci maja prawo mowic o tym, co mysla i czuja, a doro$li powinni ich stucha¢ i bra¢
ich zdanie pod uwage.

4. Prawo do nauki
Kazde dziecko ma dostep do bezptatnej 1 obowigzkowej edukacji. Nikt nie powinien
by¢ z niej wykluczony ze wzgledu na pte¢, niepetnosprawnos¢ czy pochodzenie.

5. Prawo do ochrony przed przemoca
Zadne dziecko nie moze by¢ krzywdzone — fizycznie ani psychicznie, rowniez
w domu. Panstwo ma obowiazek chroni¢ dzieci przed zaniedbaniem, przemoca,
handlem i wykorzystywaniem.

6. Prawo do zabawy i wypoczynku
Oprocz obowigzkéw i1 nauki, dzieci majg prawo do wolnego czasu, rozrywki, zabawy

1 uczestnictwa w zyciu kulturalnym.

Ciekawe przyklady dzialan edukacyjnych

Przedszkole nr 10 w Mystowicach

W ramach edukacji obywatelskiej przedszkolaki uczestnicza w zajeciach poswigconych
prawom dziecka. Podczas zaje¢ czytaja wiersz Marcina Brykczynskiego ,,O prawach
dziecka”, tworza plakaty, a nauczyciele rozmawiaja z dzie¢mi o tym, dlaczego kazde z tych
praw jest wazne.

»Dzieci majg glos” — projekt UNICEF

UNICEF organizuje w szkotach akcje, w ktorych dzieci maja
mozliwo$¢ wypowiedzenia si¢, co ich zdaniem powinno si¢ unicefw

zmieni¢ w ich otoczeniu. Zbierane sg opinie uczniow, ktore

dla kazdego dziecka

nastepnie trafiajg do wladz lokalnych jako raport z potrzeb dzieci.

Konkurs plastyczny ,,Moje prawa”



W wielu szkotach organizowane sg konkursy artystyczne, w ktérych uczniowie przedstawiaja,
jak rozumieja prawa dziecka. Powstaja wtedy prace przedstawiajace dzieci z roéznych

zakatkow $wiata, z hastami: ,,Mam prawo méwié, co mysle”, ,,Nie bij mnie — kochaj mnie’

czy ,,Kazde dziecko chce si¢ bawic”.

Dlaczego edukacja o prawach dziecka jest wazna?

Dziecko, ktére zna swoje prawa, potrafi je rozpoznaé i reagowac, gdy sa tamane. Uczy sie, ze
jego glos ma znaczenie, a potrzeby sg rownie wazne jak dorostych. Takie dziecko dorasta w
poczuciu bezpieczenstwa 1 szacunku — a to przektada si¢ na jego zdrowie psychiczne, rozwoj
spoleczny i przyszta postawe obywatelska.

Co wiecej, edukacja dorostych — nauczycieli, rodzicow, urzednikow — jest rownie istotna.
Swiadomos¢ tego, ze kazde dziecko ma takie same prawa, niezaleznie od sytuacji rodzinnej

czy materialnej, pomaga budowac spoteczenstwo empatyczne i rOwnosciowe.
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Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka

20 listopada obchodzony jest Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka. W tym dniu w wielu
szkotach i1 przedszkolach odbywaja si¢ wydarzenia majace na celu przypomnienie o prawach
najmtodszych. Dzieci ubierajg si¢ na niebiesko — w kolorze UNICEF - biorg udziat
W marszach, tworzg prace plastyczne, piszg listy do dzieci z innych krajow.

To $wigto, ktére ma przypomnie¢ dorostym, ze dzieci to nie mali dorosli — to istoty

potrzebujace ochrony, mitosci i prawa do bycia dzie¢mi.

Prawa dziecka to nie tylko zapisane normy — to codzienna praktyka szacunku, troski
i odpowiedzialnos$ci za najmtodszych. Im wigcej dzieci bedzie §wiadomych swoich praw, tym
mniej bedzie przemocy, zaniedban czy wykluczenia. Kazdy dorosty — rodzic, nauczyciel,
urzednik — ma wpltyw na to, czy dziecinstwo bedzie czasem szczescia, czy krzywdy. A to od

dzieci zalezy nasza przysztos¢.
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